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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,  
 
derzeit freuen sich alle Schülerinnen und Schüler über die sicherlich wohl verdienten Ferien. Allen 
Schul- und Ausbildungsabsolventinnen und -absolventen gratuliere ich recht herzlich zum erfolgrei-
chen Abschluss. Ich wünsche alles Gute und viel Erfolg, egal ob bei Ausbildung, Studium, weiter-
führende Qualifizierungen oder im Arbeitsleben. Auch den ABC-Schützen alles Gute für den Schul-
anfang! 
 

Zudem haben dieses Jahr einige Vereine wieder Aktivitäten im Rahmen des Ferienprogramms an-
geboten. Einen herzlichen Dank dafür! 
 
In den vergangenen Wochen verlangten die Baustellen im Ortsgebiet von Rattenberg viel Geduld. 
Die Bauarbeiten sind weitestgehend abgeschlossen. Ich bedanke mich für die Geduld, ganz beson-
ders bei den Anrainern in der Rampsbergerstraße. 
 

Seit gut einem Jahr besteht die Kooperation der Gemeinde Rattenberg zur Pflegeberatung mit CCC-
ASCHENBRENNER. Den Bericht über die erbrachten Leistungen gibt es auf unserer Homepage 
unter www.rattenberg.de.  
 

Die Gemeinde Rattenberg hat im Bereich des Sportgeländes auf Wunsch einiger Jugendlicher einen 
Bikepark installiert. Wie ich feststellen kann, erfreut sich diese Anlage großer Beliebtheit. Wir werden 
den Bikepark demnächst offiziell in Betrieb nehmen. Zur Eröffnung werden wir alle Interessierten 
einladen. Termin wird zeitgerecht bekanntgegeben.  
Der Bikepark ist TÜV-zertifiziert, bedarf allerdings Sicherheit im Umgang mit dem Fahrrad. Ich bitte 
Euch, Euch bei der Benutzung erst mit den kleineren Hügeln an die Anlage zu gewöhnen und Euch 
danach an die größeren heranzutasten. Die Nutzung erfolgt auf eigene Gefahr, macht aber unglaub-
lich Spaß – nicht nur den jungen Bikerinnen und Bikern…. 😉.  
 

Seit kurzem bietet die Firma Bugl einen Taxiservice in Rattenberg an. Grundsätzlich gibt es im Ge-
meindeboten ja keine Firmenwerbung. Dieses Angebot stellt aber eine Dienstleistung dar, welche 
das eher mäßige Angebot des ÖPNV wesentlich ergänzt und weitere Services anbietet, die es bei 
uns bis dato nicht gab. Nähere Infos hierzu gibt es in diesem Gemeindeboten unter Sonstiges. Vielen 
Dank an Bettina Hartl für dieses wirklich tolle Angebot hier bei uns in Rattenberg. 
 
Ihr / Euer 
 
Dieter Schröfl 
1. Bürgermeister 
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Öffnungszeiten:  
 

 
Wertstoffhof: 
Mittwoch:  16.00 bis 18.00 Uhr – Sommerzeit 
Freitag:   14.00 bis 16.00 Uhr  
Samstag:  09.00 bis 12.00 Uhr 
 
Gemeindeverwaltung/Bürgerbüro/Tourist-Info: 
Montag und  
Mittwoch bis Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr 
Dienstag:  14.00 bis 18.00 Uhr 
 
Sprechzeiten 1. Bürgermeister:  
Dienstag:  14.00 bis 17.00 Uhr und nach  

telefonischer Vereinbarung.  
 
VdK-Sprechtage im Rathaus: 
Bis auf weiteres finden keine Außensprechtage des VdK statt.  
 
Sozialverband VdK Bayern e.V., Kreisverband Straubing-Bogen, 
Landshuter Straße 21, 94315 Straubing 
Tel.: 09421 84716 0   Fax: 09421/84716 90 
kv-straubing@vdk.de 
 
 

Informationen der Verwaltung:  
 
Bürgerversammlung 2024: 
 
Die nächste Bürgerversammlung wird am 24.10.2024 um 19.30 
Uhr im Gasthaus Dilger in Maierhof stattfinden. Es sind alle Bür-
ger und Bürgerinnen recht herzlich dazu eingeladen. 
 
 
Schnittgut zu verschenken: 
 
Die Gemeinde Rattenberg unterhält Ökokontoflächen im Be-
reich zwischen der Perlbachstraße und der Kreisstraße SR37. 
Diese müssen jährlich gemäht werden. Das Schnittgut bleibt 
hierbei übrig und wird derzeit entsorgt. Es könnte jedoch als 
Pferdeheu oder für andere Verwendungszwecke zur Verfügung 
gestellt werden. Interessenten können sich gerne im Rathaus 
unter Tel.: 09963 9410-20 melden.  

Interkommunale Beschaffung über drei Landkreise: 
 
Der Bauhof in der Gemeinde Prackenbach war begeistert von 
der enormen Arbeitserleichterung der sonst sehr aufwändigen 
Aufgabe der Bankettherstellung. Ein Anbaugerät zur Instandset-
zung von Fahrbahnbanketten wurde dort bereits im März diesen 
Jahres vorgestellt und für sehr gut befunden. Die Anschaffungs-
kosten betragen jedoch rund 29.000 Euro – zu viel für eine ein-
zige Kommune. Bürgermeister der Gemeinde Prackenbach An-
dreas Eckl informierte daher seine umliegenden Bürgermeister-
kollegen über eine mögliche gemeinsame Anschaffung und stoß 
auf Interesse und Zuspruch.  
Im Rahmen einer interkommunalen Nutzungsvereinbarung 
konnten sechs weitere Gemeinden, verteilt auf drei Landkreise 
und zwei Regierungsbezirke, mit ins Boot geholt und eine An-
schaffung aufgrund der Kostenteilung ermöglicht werden. Bei ei-
nem Ortstermin freuten sich die Bürgermeister und Bauhofleiter 
der teilnehmenden Gemeinden sichtlich über diese Möglichkeit 
der Zusammenarbeit. Bei den teilnehmenden Gemeinden han-
delt es sich im Landkreis Regen um Prackenbach, Geiersthal, 
Böbrach, Kollnburg und Zachenberg. Aus dem Landkreis 
Straubing-Bogen beteiligt sich die Nachbargemeinde Rattenberg 
und aus dem Landkreis Cham ist die Gemeinde Blaibach vertre-
ten. Die Kommunen können den Bankettfertiger bei Bedarf ganz 
problemlos über einen gemeinsamen Onlinekalender reservie-
ren. 
 

 
 
 
 
 
 

 

Nachruf 
 

Am 10. Juli 2024 
verstarb im Alter von 90 Jahren 

 

Herrn Johann Dilger 
aus Maierhof 

 
Herr Dilger war von 1984 bis 1990 im Gemeinderat Rattenberg tätig.  

 
Für sein Engagement gebührt ihm unser Dank. Wir werden sein Andenken stets in Ehren halten. Seinen 

Angehörigen gilt unsere aufrichtige Anteilnahme. 
 

Gemeinde Rattenberg 
Dieter Schröfl, 1. Bürgermeister 

1. Bürgermeister 
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Streuobstsammlung: 
 
Die nächste Streuobstsammlung findet am 05.10.2024 von 
13.30 Uhr bis 15.30 Uhr im Wertstoffhof Rattenberg statt. Alle 
Gemeindebürger können zu diesem Termin sauberes, nicht an-
gefaultes oder ausgeschnittenes Obst anliefern. Das Obst muss 
in Säcke oder Kisten angeliefert werden, damit es gewogen 
werden kann. Anschließend wird ein Guthaben über Apfelsaft 
bei der Kelterei Nagler in Regensburg ausgegeben oder pro 
100 kg ein Geldbetrag in Höhe von 11 € ausgezahlt.  
Wir bitten um ungefähre Anmeldung der Obstmenge im Bürger-
büro unter 09963 94100 bis zum 01.10.2024. 
Weitere Informationen über die Obstsammlung können beim 
OGV Rattenberg 1. Vorstand Helmut Ettl unter folgender Tele-
fonnummer erfragt werden 0171 4781344. 
 
 

Informationen der Wasserversorgung: 
 
Härtegrad: 
 
Das Wasser der gemeindlichen Wasserversorgung entspricht 
dem Härtebereich „weich“.  
 
Pool-Befüllung melden: 
 
Damit die Trinkwasserversorgung der Gemeinde nicht gefährdet 
wird, bitten wir, vor dem Auffüllen des Schwimmbades, mit unse-
rem Wasserwart Kontakt aufzunehmen. Dies ist unbedingt erfor-
derlich, um die Wasserversorgung sicherzustellen. Wir wollen 
vermeiden, dass es zu einer gleichzeitigen Auffüllung von meh-
reren Pools oder Bädern und damit zu einem Engpass kommt. 
 
Johannes Heigl Tel: 0151 1689 1855 
 
 

Informationen des Bauhofes: 
 
Äste, Bäume und Sträucher zurückschneiden:  
 
Gehölze, die über 2 m hoch werden, benötigen einen Grenzab-
stand von mind. 2 m. Es ist dringend erforderlich, dass die in 
Straßen und Wege hineinragenden Äste von Bäumen und Sträu-
chern zugeschnitten werden. Sichtdreiecke im Kreuzungsbe-
reich sind ebenfalls freizuhalten.  
 
Waldbesitzer werden gebeten, ihren Bestand entlang von Stra-
ßen zu prüfen und morsche oder abgebrochene Äste zu entfer-
nen. 
 
 

Aus den Gemeinderatssitzungen: 

Gemeinderatssitzung vom 13.06.2024 

Der 1. Bürgermeister informierte den Gemeinderat, dass die 
nächste Sitzung am 25.07.2024 um 19.30 Uhr stattfindet. 
Außerdem informierte er den Gemeinderat über den derzeitigen 
Sachstand der laufenden Baustellen. Aufgrund der anhaltend 
starken Regenfälle verzögert sich der Straßenbau in der Ramps-
bergerstraße vermutlich bis in den Juli. Gleichzeitig beginnt die 
Nahwärme Rattenberg e.G. mit der Verlegung der Versorgungs-
leitung im Ortskern. Mit größeren Behinderungen ist hierbei aber 
nicht zu rechnen. 
Die Asphaltierungsarbeiten im Bereich Redlmühl, Steinachern 
und Ödhof sind bereits abgeschlossen. Auch die nachträglich 
aufgenommene Zufahrt zu Gneißen 8 wurde bereits asphaltiert. 
Die Bankette werden durch den Bauhof wiederhergestellt. 

Im Baugebiet „Am Pfaffenhölzl“ wurde das Auftragen der noch 
fehlenden Feinschicht für Anfang September vereinbart. Hierzu 
müssen die Straßen vollständig frei sein. 
Abschließend bedankte sich der 1. Bürgermeister bei den Ein-
satzkräften der Freiwilligen Feuerwehren, vor allem bei den Akti-
ven der Feuerwehren Neurandsberg und Siegersdorf, welche bei 
den Hochwassereinsätzen mitgewirkt und beispielsweise die 
Feuerwehr Parkstetten beim Füllen der Sandsäcke unterstützt 
haben. 
Im Anschluss stellte der Gemeinderat die Jahresrechnung für 
den Haushalt 2023 fest und entlastete diese. 
In den nächsten Tagesordnungspunkten erteilte der Gemeinde-
rat sein Einvernehmen zu zwei Bauanträgen und nahm von einer 
Genehmigungsfreistellung Kenntnis. Ebenso billigte er den Ent-
wurf des Baubauungsplans „Sondergebiet Freiflächen-PV-
Anlage Bühelfelder“ und beschloss dessen förmliche Auslegung. 
Am Dienstag, den 04.06.2024 hat eine öffentliche Bauaus-
schusssitzung stattgefunden. Dabei wurden folgende Themen 
behandelt: 
Die freiwillige Feuerwehr Grub hat einen Antrag auf eine Toilette 
im Feuerwehrgerätehaus gestellt. Dies ist jedoch aufgrund der 
engen Bebauung und des nicht vorhandenen Wasser- und Ka-
nalanschlusses nicht möglich bzw. nur mit viel Aufwand und ho-
hen Kosten umsetzbar. In Absprache mit der Feuerwehr Grub 
wurde sich auf eine Alternativlösung verständigt. Hier könnte 
eine mobile Toilette in Frage kommen. Nähere Informationen 
hierzu müssen noch eingeholt werden. 
In der Sitzung des Gemeinderats am 09.11.2023 wurde die An-
schaffung eines neuen Tores für das Gerätehaus der Freiwilligen 
Feuerwehr Neurandsberg behandelt. Man war sich einig, dass 
vor der Anschaffung die Gegebenheiten vor Ort nochmals be-
sichtigt werden sollen, da eine Anpassung der Zufahrt notwendig 
sein wird. Im Bauausschuss kam man überein das Tor weiter 
nach innen zu setzen und die notwendigen Voraussetzungen zu 
schaffen sowie ein Seitenfenster auszutauschen. 
Einem Antrag auf Gewichts- und Geschwindigkeitsbeschrän-
kung in der Perlbachstraße wurde nicht stattgegeben. 
Ebenso wurde das Geländer am Fußweg zwischen der Raiffei-
senbank und dem Finkenweg besichtigt. Hier gibt es kleine Stel-
len, welche ausgebessert werden müssen. Der Bauhof wurde mit 
den Reparaturmaßnahmen beauftragt. 
Zudem wurde nach Besichtigung der Bergweg in die Straßensa-
nierung-Priorisierungsliste aufgenommen. 
Außerdem soll der Zaun entlang der Hauptstraße beim Edeka-
Markt durch einen Doppelstabmattenzaun ersetzt werden, da der 
Holzzaun immer wieder eingedrückt und beschädigt wird. 
Seitens der Katholischen Kirchenverwaltung wurde der Antrag 
gestellt, das gemeinsame Priestergrab aufzulösen, da Pflege 
des Grabes nicht mehr durchgeführt werden kann und ohnehin 
eine Gedenkstätte neben der Kirche vorhanden ist. Der Gemein-
derat stimmte diesem Antrag zu. 
Im Anschluss berichtete der 1. Bürgermeister, dass der Gemein-
derat zu Festlichkeiten wie beispielsweise dem Tag der Gemein-
den regelmäßig eingeladen wird. Es findet in diesem Zusammen-
hang auch eine gemeinsame Teilnahme statt. Um die Beteiligung 
an solchen Veranstaltungen zu honorieren sollen zukünftig die 
Kosten für ein Getränk und ein Essen pro gemeindlichen Veran-
staltungsteilnehmer seitens der Gemeinde getragen werden. Im 
Gemeinderat sprach man sich für diese Vorgehensweise aus. 
Danach wurde eine Gestaltungsvariante der Rückseite des Heiz-
hauses durch ein Graffiti vorgestellt, welches das Wappen der 
DJK und der Gemeinde Rattenberg darstellt. Der Gemeinderat 
entschloss sich an der Maßnahme finanziell zu beteiligen. 
Unter Wünsche und Anträge wurde beantragt, dass die beiden 
Wege „Weiterführung Föhrenweg – Brucksteinstraße“ und „Bür-
germeister-Kermer-Weg – Liebenberg – Einmündung Straße Un-
terstein“ nachdem die derzeitigen Bauarbeiten abgeschlossen 
sind wieder hergerichtet werden, da diese nach den vielen Re-
genereignissen ausgespült sind. 
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Außerdem solle man sich über die Möglichkeit von Bayern-
WLAN im Bereich des Spielplatzes Liebenberg und des zukünf-
tigen Bikeparks informieren. Die Voraussetzungen hierzu müs-
sen abgeklärt werden. 

Gemeinderatssitzung vom 25.07.2024 

Der 1. Bürgermeister informierte den Gemeinderat, dass die 
nächste Sitzung am 12.09.2024 um 19.30 Uhr stattfindet. 
In der Zeit vom 15.09.2024 bis 03.10.2024 wird der 1. Bürger-
meister von seinen Stellvertretern vertreten. 
Anschließend berichtete der 1. Bürgermeister von der Kreisver-
sammlung des Bayerischen Gemeindetages in Bogen. 
Hier informierte der Landkreis Straubing-Bogen darüber, dass 
die Baumaßnahmen der BMW in Straßkirchen im Zeitplan ist und 
das Klinkdefizit im Jahr 2023 bei 8.825 Mio. Euro liegt. Hier wird 
auch 2024 nur eine minimale Besserung erwartet. Zur Flücht-
lingssituation berichtete der Landkreis, dass die Zuweisungen an 
Asyl suchenden Personen steigend ist und die Gemeinden wei-
terhin dazu aufgerufen werden, den Landkreis mit Unterbrin-
gungsmöglichkeiten zu unterstützen. Derzeit befinden sich im 
Landkreis Straubing-Bogen 1.300 Flüchtlinge, davon ca. 700 
Personen aus der Ukraine. 
Der Regionalentwicklungsverein Donau-Wald erläuterte mögli-
che Standorte für Windenergieanlagen durch Windräder. Hierzu 
kommen im Landkreis Straubing-Bogen hauptsächlich Gebiete 
im Westen in Frage, sowie ein kleines Gebiet im Bereich St. Eng-
lmar. 
Der Landkreisarchivar hat in diesem Zusammenhang eine Ar-
chiv-Software vorgestellt und den Gemeinden angeboten sie zu 
unterstützen. 
Der Bayerische Gemeindetag informierte im Anschluss an ge-
setzliche Neuerungen und aktuelle rechtliche Themen. In Bezug 
auf die Grundsteuer-Anpassung ab 2025 gibt es keine klare Linie 
zu den neuen Hebesätzen. Jedoch ist hier in nächster Zeit eine 
Versammlung für alle Geschäftsleiter geplant. Das Förderpro-
gramm RZWas läuft dieses Jahr aus und wird vermutlich verlän-
gert. Finanziell wird es aber keine Aufstockung geben. In diesem 
Zusammenhang wird immer wieder auf den Wasser-Cent ver-
wiesen, der bei der Finanzierung genutzt werden könnte. Seitens 
des Kommunalwahlrechtes gibt es bei Kommunalwahlen keine 
Wählerlistendoppelung mehr, es sei denn, dass es nur eine ge-
meinsame Vorschlagsliste gibt. Außerdem haben sich die Vo-
raussetzung für die haupt- oder ehrenamtliche Stellung eines 
Bürgermeisters geändert. Diese muss, soll die rechtliche Stel-
lung des 1. Bürgermeisters geändert werden, durch Gemeinde-
ratsbeschluss festgelegt werden. 
Danach wurde von der Versammlung des Landschaftspflegever-
bandes berichtet. Dieser bewirtschaftete im Jahr 2023 171 Hek-
tar verteilt auf 146 Pflegeflächen. Von den Kommunen wird hier-
für ein freiwilliger Kostenanteil übernommen. Außerdem wurde 
der Haushaltsplan für das Jahr 2024 vorgestellt. Gleichzeitig 
wurde in diesem Zug der Mitgliedsbeitrag von 0,26 Euro auf 0,60 
Euro pro Einwohner angehoben, um die laufenden Kosten de-
cken zu können. So sind beispielsweise die Verrechnungssätze 
des Maschinenrings im Durchschnitt um 41 % gestiegen. Die 
Projekte der vergangenen Jahre werden fortgeführt, neue Pro-
jekte werden weiterhin verfolgt und umgesetzt. 
Im Anschluss berichtete der 1. Bürgermeister über ein Treffen 
mit der Straubinger Stadtentwässerung. Grund hierfür war, dass 
der Vertrag für die Klärschlammanlieferung veraltet ist und for-
mell angepasst werden muss. Eine Preiserhöhung soll es aber 
nicht geben. Ein Vertragsentwurf wird derzeit ausgearbeitet. 
Außerdem gab der 1. Bürgermeister einen kurzen Überblick über 
den Stand der aktuellen Baustellen. Im Leichenhaus waren noch 
die Malerarbeiten an der Außenwand und die behindertenge-
rechte Angleichung der Stufe ausständig. Diese Arbeiten wurden 

nun erledigt. Auch der Zaun beim Edeka-Markt wurde bereits er-
neuert. Die Asphaltierungsarbeiten in der Rampsbergerstraße 
werden derzeit abgeschlossen. Jedoch kommt es aufgrund einer 
mangelhaften Asphaltmischung zu weiteren Verzögerungen. Zu-
dem wurde der Bikepark fertiggestellt und freigegeben. Eine offi-
zielle Eröffnung soll noch stattfinden. 
Abschließend gab der 1. Bürgermeister bekannt, dass nun alle 
Wasserproben ohne Belastungen sind und das Trinkwasser wie-
der ohne Bedenken verwendet werden kann. Da in den letzten 
Wasserproben ein geringer Anteil coliformer Keime festgestellt 
wurde, galt eine Abkochverordnung, welche zwischenzeitlich 
wieder aufgehoben werden konnte. Auch deshalb wird in Zukunft 
weiterhin in die Wasserqualität investiert. Ein Angebot über eine 
Trübungsmesssonde liegt bereits vor, mit deren Hilfe zukünftig 
Trübungen im Quellwasser schneller erkannt und das betroffene 
Wasser abgeleitet werden kann. 
Im Anschluss folgte eine Zusammenfassung der am 27.06.2024 
stattgefundenen Tourismusausschusssitzung. 
Anfangs gab der 1. Bürgermeister Stellungnahme zu noch offe-
nen Themen: 
Die GPX-Daten für die Fahrrad- und Moutainbike-Wege sind 
noch in Arbeit. Die Wandertafel wurde durch neue Aufkleber ak-
tualisiert. Außerdem wurde angedacht in Unterholzen evtl. eine 
Wandertafel anzubringen. Für neue Wanderwege, wie beispiels-
weise Themen- oder Kinderwanderwege sind Vorschläge und 
Umsetzungsmöglichkeiten jederzeit willkommen, jedoch werden 
hierzu Initiatoren benötigt, welche sich um diese Thematik an-
nehmen. Im Hinblick auf gemeindeübergreifende Radwege gibt 
es derzeit keine Initiativen. Hier werden konkrete Vorschläge und 
das Einverständnis der betroffenen Gemeinden benötigt. In Be-
zug auf Werbemaßnahmen für den Jakobsweg wurde mit den 
Betreibern Rücksprache gehalten. Hier stellt sich aber die Frage 
der Notwendigkeit, da über die Betreiber selbst bereits Werbung 
für den Pilgerweg gemacht wird. 
Anschließend wurden folgende Punkte behandelt: 
Rattenberger Spazierrunde: 
Es wurde die Idee einer (digitalen) Spazierrunde vorgetragen, 
welche durch das Dorf verläuft und zusätzlich ein paar Informati-
onen zum Dorf und dessen Geschichte aufzeigen soll. Sie soll 
größtenteils auf öffentlichen Straßen verlaufen und nicht länger 
als eine Stunde in Anspruch nehmen, sodass sie auch spontan 
von Urlaubern genutzt werden kann. Die Umsetzung und Initia-
tive hierzu fehlen aber noch. Die Idee soll in der Tourismusver-
sammlung vorgetragen werden. 
Wander-Kultur-App: 
Die Wander-Kultur-App ist seit kurzem aktiv und wird durch die 
Mitglieder des Bayerischen Waldvereins Sektion Rattenberg be-
füllt. 
Digitalisierte Wanderkarte: 
Digital erfasste Wanderwege sollen in die Gemeinde-Homepage 
eingebaut werden. Hierzu können bereits erfasste Daten ver-
wendet werden. Die Wanderwege auf der Homepage wurden be-
reits aktualisiert. Die Downloadlinks können derzeit noch nicht 
alle Wander-Apps verwendet werden. Hier wird an einer Lösung 
mit dem Webseitenbetreiber gearbeitet. 
„Gemeindemanager“: 
Es soll überlegt werden, ob man eine Art „Hausmeister für Ge-
meindebelange“ einstellen kann. Dieser soll sich um kleinere 
Ausbesserungs- und Verschönerungsarbeiten, Grünflächen und 
Blumen sowie andere, die Gemeinde betreffende, Tätigkeiten 
kümmern und mit einem offenen Auge durch das Gemeindege-
biet gehen. Früher wurden solche Tätigkeiten durch ehrenamtli-
che Freiwillige erledigt. Diese ziehen sich aber immer mehr zu-
rück bzw. können keine engagierten Gemeindebürger gefunden 
werden, welche deren Nachfolge antreten wollen. So bleiben 
viele Dinge und Arbeiten am Bauhof hängen, welcher aber auf 
Grund des Arbeitsvolumens nicht immer sofort an Ort und Stelle 
sein kann. 
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Ausweitung Merchandising: 
In der Gemeinde Rattenberg werden immer wieder neue Werbe-
artikel erstellt und vermarktet bzw. als Streuartikel verteilt. Hier 
werden in regelmäßigen Abständen neue Produkte erarbeitet 
und die Merchandisingartikel gewechselt. Dies soll auch so bei-
behalten werden. 
Kulinarische Angebote in der Gemeinde: 
Es wurde diskutiert, wie man regionale, in der Gemeinde Ratten-
berg hergestellte Produkte besser vermarkten kann. Hier bedarf 
es die Zusammenarbeit der einzelnen Betriebe, Hersteller und 
Gastronomen. Eine Art „Genusskörberl“ wäre denkbar. Ideen 
hierzu sollen in der Tourismusversammlung diskutiert und aus-
gelotet werden. 
Gästeehrung: 
Derzeit werden in der Gemeinde Rattenberg langjährige Gäste 
mit einer Ehrennadel, einer Urkunde und einem Präsent geehrt. 
Die Ehrung findet, auf Wunsch mit Bürgermeister, in den Beher-
bergungsbetrieben statt. Auch hierzu sollen in der Tourismusver-
sammlung neue Ideen erarbeitet und umgesetzt werden. 
Die Tourismusversammlung mit allen Gastgebern und Gastrono-
men soll am 10.10.2024 um 14.30 Uhr stattfinden. 
Im nächsten Tagesordnungspunkt ging es um die Jugendförde-
rung. Hier hat der Kreisjugendring seine Förderrichtlinien vorge-
stellt.  Dabei werden Tages- und Mehrtagesveranstaltungen, so-
wie Seminare gemäß den Richtlinien des Kreisjugendrings mit 6 
Euro pro Tag und Teilnehmer gefördert. Außerdem werden noch 
weitere Veranstaltungen wie Abendveranstaltungen und Bil-
dungsmaßnahmen unterstützt. Die Mehrheit der dem Kreisju-
gendring angehörenden Gemeinden erkennt diese Fördersätze 
an und fördert selbst in gleichem Maße. Bei Annahme der För-
derrichtlinien wird seitens des Kreisjugendrings eine Infoveran-
staltung für alle Vereine angeboten, um die Fördersätze best-
möglich ausschöpfen zu können. Grundsätzlich werden bei den 
geförderten Teilnehmern aber auch Personen berücksichtigt, 
welche aus anderen Gemeinden stammen. Eine Aufsplittung der 
Teilnehmer auf die Gemeinden des Landkreises Straubing-Bo-
gen ist möglich. Für Teilnehmer aus anderen Landkreisen ist dies 
nicht umsetzbar. Der Gemeinderat hat eine Annahme der För-
derrichtlinien des Kreisjugendrings für die Mitglieder der örtlichen 
Vereine befürwortet. 
Desweiteren wurde die endgültige, mit dem Landratsamt abge-
stimmte, Entwurfsplanung für die Ökokontoflächen vorgestellt. 
Die Ökokontofläche würde in Zukunft aus zwei Teilen bestehen. 
Zum einen soll eine Streuobstwiese auf intensiv bis extensiv ge-
nutztem Grünland mit heimischen Obst Apfel-, Birnen-, Kirsch- 
und Zwetschgenbäumen entstehen. Zum anderen ist das Ziel 
eine artenreiche, seggen- und binsenreiche Feucht- und Nass-
wiese, welche durch die Aussaat von bestimmtem Saatgut und 
der artengerechten Bewirtschaftung der Flächen erzielt wird. Das 
zusätzliche Anlegen von Totholzstrukturen und Lesesteinriegeln 
für Kleinreptilien und Insekten führt zu einer weiteren Aufwertung 
der Ökokontofläche. Mit diesen Maßnahmen können knapp 
60.000 Wertpunkte erzielt werden. Bei einer sofortigen Umset-
zung und erst späteren Inanspruchnahme der Ökokontoflächen 
verzinst sich dieser Wert um 3 % pro Jahr zusätzlich. Auch für 
diese Maßnahme sprach sich der Gemeinderat mehrheitlich aus. 
Im Anschluss erteilte der Gemeinderat sein Einvernehmen zu 
insgesamt 4 Bauanträgen. 
Auch wurde sich gegen eine weitere Beteiligung der Feuerweh-
ren bei der jährlichen Bedarfsbestellung von maximal 500 Euro 
pro Jahr ausgesprochen. Der Rechnungsprüfungsausschuss hat 
sich in seiner Sitzung am 14.05.2024 mit der Thematik befasst 
und dem Gemeinderat die Aufhebung des Beschlusses aus dem 
Jahre 2006 vorgeschlagen. 
 
Alle Informationen zu den vorangegangenen Sitzungen sind 
auf der Homepage der Gemeinde Rattenberg zu finden. 
 
 
 
 

Schule 
 
Kennenlerntag der 4. Klassen an der MS Rattenberg: 
 
Am 23. April waren die Viertklässler der GS St. Englmar und der 
GS Konzell sowie die Schülerinnen und Schüler unserer 
4. Klasse in der Grund- und Mittelschule Rattenberg zu Gast. In 
acht gemischten Gruppen durften die Kinder mit Hilfe einiger Tu-
toren aus der 7. und 9. Klasse sowohl das Schulhaus erkunden, 
als auch an Stationen Aufgaben und Rätsel lösen. So wurden in 
der Bücherei Buchtitel gefunden, in denen Rätselkarten versteckt 
waren oder im Pausenbereich ein Staffellauf absolviert. Zuletzt 
setzten die einzelnen Gruppen ihre Buchstabenkarten zusam-
men und erhielten am Spielplatz ein Präsent aus der Schatzkiste. 
Nach einer wohlverdienten Pause, in der Frau Dietl mit ein paar 
Schülerinnen die Teilnehmer mit gesunden Leckereien ver-
wöhnte, hatte unsere AWO für die Besucher noch eine kleine 
Bastelei vorbereitet. Zum Schluss probierten noch einige Schü-
lerinnen und Schüler im NuT-Raum der Schule Versuche mit Luft 
und Wasser aus. 
 

 
 
Fahrt nach Berlin der 8. und 9. Klasse der Mittelschule Rat-
tenberg: 
 
Gemeinsam mit ihren Lehrern Frau Wagner, Frau Graf und Herrn 
Spagert ging die Reise nach Berlin vom Straubinger Bahnhof am 
1.5.24 bereits früh um 6 Uhr los. Nach einer entspannten und 
kurzweiligen Anfahrt besuchte die Gruppe den Berlin Story Bun-
ker – ein unterirdisches Museum zur 800-jährigen Geschichte 
der Stadt mit rekonstruiertem Hitler-Bunker. Auf einem Spazier-
gang zum Hotel gingen die Rattenberger am Brandenburger Tor, 
an den farbenfrohen Überresten der Berliner Mauer und am 
Denkmal für die ermordeten Juden Europas, am Holocaust-
Mahnmal, vorbei. Am Alexanderplatz klang der Abend aus. Am 
nächsten Tag stand der Besuch im Bundestag, einer Podiums-
diskussion, der Ausblick über Berlin von der Kuppel aus sowie 
eine Gesprächsrunde mit dem Bundestagsabgeordneten Alois 
Rainer am Programm. Von dort aus marschierten die Schülerin-
nen und Schüler mit ihren Lehrern noch zur Museumsinsel der 
Bundeshauptstadt. Bevor die Heimfahrt am Freitag, den 3.5.24 
bevorstand, machte die Gruppe noch einen Ausflug zum Kurfürs-
tendamm. Auf dem Weg dorthin sahen die Ausflügler noch die 
Kaiser-Wilhelm-Gedächtniskirche und natürlich das berühmte 
Kaufhaus des Westens, das KaDeWe mit gehobenem Sortiment 
und Luxuswaren. 
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Sonstiges 
 
BRK Tagespflege Menachtal – Konzell: 
 
Spaß am Koordinationstraining 
 
Um die alltäglichen Bewegungsabläufe zu meistern, ist oft ein 
hohes Maß an Koordination notwendig. Damit die Koordinations-
fähigkeit auch noch im hohen Alter gegeben ist, sollten Senioren 
diese stets trainieren. „Wer seine Koordination schult, schützt 
sich vor Stürzen und bleibt länger mobil und aktiv“. Um Training 
mit Spaß zu verbinden, hat die BRK Tagespflege Menachtal in 
Konzell etwas Originelles mit den Gästen ausprobiert. Bei der 
Sitzgymnastik im Garten wurde versucht mit dünnen Seilen einen 
Gymnastikring schweben zu lassen, er wurde jongliert und in alle 
Richtungen hin und her bewegt. Dabei wurde Koordination, Kon-
zentration und Ausdauer trainiert. Koordination kommt vom latei-
nischen Begriff „coordinare“, was so viel bedeutet wie organisie-
ren, steuern oder zuordnen. Das Ziel beim Koordinationstraining 
ist es, den eigenen Körper besser zu steuern. Es wird geübt, eine 
Bewegung, die man sich im Kopf vorstellen kann, in der Realität 
umzusetzen. Dem zugrunde liegt das Training der Wahrneh-
mung, damit man auf eine bestimmte Situation reagieren kann. 
Somit stellt man die Verbindung zwischen den Sinnesorganen, 
dem Gehirn und der Muskulatur her. Das alles verbunden mit je-
der Menge Spaß – ist ein umfassendes Training für den ganzen 
Körper!  
 

 
 
Bugl-Taxi:  

 

 
 

Tel: 0171 5541107 Rattenberg 
 
Leistungen:  

- Taxi & Mietwagenfahrten aller Art 
- Krankenfahrten 
- Dialysefahrten 
- Bestrahlungsfahrten 
- Rollstuhlfahrten 

 
Abrechnung mit allen Kassen 

- Flughafentransfer 
- 8 Sitzer Mietwagen 
- Volksfestfahrten (auch nachts) 
- Fahrradtransfer bis 6 Räder 

 
Nachtfahrten nur nach Vereinbarung! 

 
VHS Programm: 

 
242-K05KO 
Gitarre für Kinder 
Montag, 16.09.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr, 160,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Wiltrud Weinholzner 
Erlerne und verbessere das Spiel eines Instruments in einer Klein-
gruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je nach 
Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene teil-
nehmen. 
 
242-K06KO 
Gitarre für Erwachsene 
Montag, 16.09.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr, 170,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Wiltrud Weinholzner 
Erlernen oder verbessern Sie das Spiel eines Instruments in einer 
Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je 
nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene 
teilnehmen. 
 
242-K07KO 
Steirische Harmonika für Kinder 
Mittwoch, 18.09.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr, 160,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Susanne Bschlagengaul 
Erlerne oder verbessere das Spielen eines Instruments in einer 
Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je 
nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene 
teilnehmen. 
 
242-K08KO 
Steirische Harmonika für Erwachsene 
Mittwoch, 18.09.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr, 170,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Susanne Bschlagengaul 
Erlernen oder verbessern Sie das Spielen eines Instruments in einer 
Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je 
nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene 
teilnehmen. 
 
242-K10KO 
Keyboard - Klavier - Klarinette für Kinder 
Freitag, 20.09.2024, 16:30 bis 18:00 Uhr, 160,00 Euro, Grund- und 
Mittelschule Rattenberg 
Kursleitung: Jutta Pielmeier 
Erlernen oder verbessern Sie das Spielen eines Instruments in ei-
ner Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung 
je nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrit-
tene teilnehmen.  
Unterrichtstage Montag bzw. Freitag! 
 
242-K11KO 
Keyboard - Klavier - Klarinette für Erwachsene 
Freitag, 20.09.2024, 16:30 bis 18:00 Uhr, 170,00 Euro, Grund- und 
Mittelschule Rattenberg 
Kursleitung: Jutta Pielmeier 
Erlernen oder verbessern Sie das Spielen eines Instruments in ei-
ner Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung 
je nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrit-
tene teilnehmen.  
Unterrichtstage Montag bzw. Freitag! 
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242-G07KO 
Gymnastik: "Fit bis ins hohe Alter" 
Dienstag, 24.09.2024, 17:15 bis 18:15 Uhr, 54,00 Euro, Alte Turn-
halle Haibach 
Kursleitung: Renate Eckmann 
Durch vielseitige Gymnastik, für jeden die richtige Schwierigkeits-
stufe, kann die Koordination und auch die Gelenkigkeit leicht erhal-
ten werden. Dezente Musik (weder zu schnell noch zu laut), eine 
nette Gruppe und viel Bewegung ist ein Rezept für Ihre Gesund-
heit. 
 
242-K03KO 
Flöte- und Akkordeon-Unterricht für Kinder 
Dienstag, 24.09.2024, 15:00 bis 16:30 Uhr, 160,00 Euro, Bürger-
haus Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Wiltrud Weinholzner 
Erlerne oder verbessere das Spiel eines Instruments in einer Klein-
gruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je nach 
Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene teil-
nehmen. 
 
242-K04KO 
Flöte- und Akkordeon-Unterricht für Erwachsene 
Dienstag, 24.09.2024, 15:00 bis 16:30 Uhr, 170,00 Euro, Bürger-
haus Konzeller Mitte, Musikraum 
Kursleitung: Wiltrud Weinholzner 
Erlernen oder verbessern Sie das Spiel eines Instruments in einer 
Kleingruppe. Beim ersten Termin erfolgt eine Gruppeneinteilung je 
nach Vorkenntnissen, daher können Anfänger und Fortgeschrittene 
teilnehmen. 
 
242-K01KO 
Ballett für Kinder ab 6 Jahren 
Freitag, 27.09.2024, 14:45 bis 15:30 Uhr, 45,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte 
Kursleitung: Petra Fröhlich 
Heranführen an ein gutes Körpergefühl und Körperbewusstsein in 
Verbindung mit Musik. Ballett verbindet klassische Musik mit 
verschiedenen Tänzen bzw. Choreografien. Altersgemäß wird aber 
auch moderne Musik ausprobiert. 
 
242-K02KO 
Ballett für Kinder ab 6 Jahren 
Freitag, 27.09.2024, 15:30 bis 16:15 Uhr, 45,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte 
Kursleitung: Petra Fröhlich 
Heranführen an ein gutes Körpergefühl und Körperbewusstsein in 
Verbindung mit Musik. Ballett verbindet klassische Musik mit 
verschiedenen Tänzen bzw. Choreografien. Altersgemäß wird aber 
auch moderne Musik ausprobiert. 
 
242-G12KO 
Qigong Kranich-Übungen 
Mittwoch, 02.10.2024, 09:00 bis 10:30 Uhr, 80,00 Euro, Alte 
Turnhalle Haibach 
Kursleitung: Sibylle Möhring 
In diesem Kurs werden die „Kranich“-Übungen erlernt. Die acht 
Formen dieser Bewegungsreihe, die zum medizinischen Qigong 
gehören, sind den Bewegungen des Kranichs nachempfunden, der 
zunächst seine Federn entfaltet, dann seinen Körper geschmeidig 
macht und schließlich unbeschwert und majestätisch über eine 
grüne Sommerwiese spaziert. Die gleichmäßigen und fließenden 
Bewegungen harmonisieren den Atem, gleichen aus und 
stabilisieren. Auch Koordination und Gelenkigkeit werden gefördert. 
Ergänzt werden sie durch Übungen im Stehen, Sitzen und Liegen. 
Der Kurs ist für Menschen aller Altersgruppen gedacht, die über 
meditative Bewegungen zu Entspannung und Ruhe kommen und 
gleichzeitig etwas für ihr körperliches Wohlbefinden tun möchten. 
 
242-G03KO 
Kinderturnen ab 3,5 Jahren 
Mittwoch, 02.10.2024, 17:00 bis 18:00 Uhr, 32,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Rattenberg 
Kursleitung: Veronika Schlecht 

Der Kurs ist gedacht für selbstständige Kindergartenkinder. Ihr Kind 
absolviert verschiedene Übungen an Geräten und auf dem Boden. 
In der Gruppe werden dazwischen Spiele gemacht, sodass die 
Kinder jede Menge Spaß zusammen haben. 
 
242-G04KO 
Kinderturnen mit Müttern 
Mittwoch, 02.10.2024, 16:00 bis 17:00 Uhr, 32,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Rattenberg 
Kursleitung: Veronika Schlecht 
Dem Grundbedürfnis unserer Kinder entspricht es, sich zu 
bewegen und Neues auszuprobieren. Das gemeinsame Erleben in 
der Gruppe beim Krabbeln, Laufen, Hüpfen, Balancieren steht im 
Vordergrund, aber auch kindgerechte Spiele, Bewegungslieder 
sowie Übungen mit Kleingeräten sind Inhalt dieser Stunde. 
 
242-S01KO 
Englisch-Konversation 
Mittwoch, 02.10.2024, 11:00 bis 12:00 Uhr, 54,00 Euro, vhs-Raum, 
Haibach 
Kursleitung: Sibylle Möhring 
Wir unterhalten uns eine Stunde in Englisch! 
 
242-G13KO 
Hatha-Yoga 
Montag, 07.10.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr, 80,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte, Mehrzweckraum 
Kursleitung: Ulrike Maria Schwab 
Durch Yoga verbessern Sie Ihre Beweglichkeit und bringen Körper 
und Geist in Einklang. Im Zusammenspiel von Konzentration, 
Körperübung, Atemtechnik und Entspannung stellen sie ein inneres 
Gleichgewicht her und sorgen für Ruhe, Kraft und Ausgeglichenheit 
im Alltag. 
 
242-G14KO 
Hatha-Yoga 
Dienstag, 08.10.2024, 09:00 bis 10:30 Uhr, 80,00 Euro, Alte 
Turnhalle Haibach 
Kursleitung: Ulrike Maria Schwab 
Ihr Yoga-Kurs am Vormittag. Durch Yoga verbessern Sie Ihre 
Beweglichkeit und bringen Körper und Geist in Einklang. Im 
Zusammenspiel von Konzentration, Körperübung, Atemtechnik und 
Entspannung stellen sie ein inneres Gleichgewicht her und sorgen 
für Ruhe, Kraft und Ausgeglichenheit im Alltag. 
 
242-G09KO 
Kinderturnen ab 3,5 Jahren 
Mittwoch, 09.10.2024, 17:00 bis 18:00 Uhr, 32,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Konzell 
Kursleitung: Daniela Eckmann 
Sich in einer Gruppe behaupten, warten bis man an der Reihe ist, 
eine Stunde ohne Mama zurechtkommen, das sind Erfahrungen, 
die ihr Kind nebenbei macht. Im Vordergrund steht das Spiel und 
der Spaß an der Bewegung. 
 
242-K09KO 
Line Dance für Anfänger - Tanzen ohne Partner, aber doch 
nicht allein 
Mittwoch, 09.10.2024, 18:00 bis 19:00 Uhr, 43,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Konzell 
Kursleitung: Renate Eckmann 
Line Dance, das ist Tanzen in der Gruppe zu unterschiedlichen 
Musikrichtungen. Sie lernen verschiedene Schrittkombinationen 
neben- oder hintereinander zu tanzen, ohne einen festen Partner 
zu haben. Die Musik ist abwechslungsreich und flott. Ob Polka, 
ChaCha oder Modern Dance. Line Dance ist für jedes Alter 
geeignet und leicht erlernbar. 
 
242-G10KO 
Kinderturnen ab 6 Jahren 
Donnerstag, 10.10.2024, 17:30 bis 18:30 Uhr, 32,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Konzell 
Kursleitung: Daniela Eckmann 
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Kinder von 6 bis 14 Jahren können bei einer zusätzlichen 
Sportstunde ihre körperliche Fitness, Gewandtheit und Vitalität 
verbessern und gleichzeitig jede Menge Spaß haben. 
 
242-G08KO 
Fitnessmix für alle 
Donnerstag, 10.10.2024, 18:30 bis 19:30 Uhr, 43,00 Euro, 
Mehrzweckhalle Konzell 
Kursleitung: Renate Eckmann 
Mit einer Mischung aus Kraft- und Ausdauertraining stärken Sie in 
diesem Kurs Ihre Rücken-und Rumpfmuskulatur, sorgen für Kraft in 
der Körpermitte, lassen Körperfett schmelzen und bringen Herz und 
Kreislauf in Schwung. Fetzige Musik sorgt dazu für den richtigen 
Spaßfaktor und für eine hohe Motivation. 
 
242-G01KO 
Kinderturnen ab 3,5 Jahren 
Donnerstag, 10.10.2024, 14:30 bis 15:30 Uhr, 32,00 Euro, Neue 
Turnhalle Haibach 
Kursleitung: Ramona Fischer 
Spiel und Sport für die Kleinen: Unterstützen und fördern Sie 
Gleichgewichtssinn, Bewegungspräzision, Koordinationsfähigkeit, 
Ausdauer und Beweglichkeit Ihres Kindes durch gezielte 
Turnübungen. Im Vordergrund steht nicht der Leistungsgedanke 
sondern der Spaß Ihres Kindes an der Bewegung in der Gruppe. 
Die Kinder sind allein im Kurs (ohne Mama und Papa) 
 
242-G02KO 
Kinderturnen ab 3,5 Jahren 
Donnerstag, 10.10.2024, 15:30 bis 16:30 Uhr, 32,00 Euro, Neue 
Turnhalle Haibach 
Kursleitung: Ramona Fischer 
Spiel und Sport für die Kleinen: Unterstützen und fördern Sie 
Gleichgewichtssinn, Bewegungspräzision, Koordinationsfähigkeit, 
Ausdauer und Beweglichkeit Ihres Kindes durch gezielte 
Turnübungen. Im Vordergrund steht nicht der Leistungsgedanke 
sondern der Spaß Ihres Kindes an der Bewegung in der Gruppe. 
Die Kinder sind allein im Kurs (ohne Mama und Papa) 
 
242-G11KO 
Gong-Meditation 
Freitag, 18.10.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr, 8,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte 
Kursleitung: Marcus Fritz 
Marcus Fritz beschäftigt sich seit über 15 Jahren mit den Themen 
Gesundheit, Ernährung, Kampfkunst, Yoga, Meditation und 
Klangarbeit. Er hat das Gongspielen autodidaktisch und durch 
Workshops mit Gong-Lehrer Jens Zygar gelernt. Seine Intention ist 
es, den Zuhörern die wundervollen Gongklänge näher zu bringen 
und einen Ausgleich zum stressigen Alltag und tiefe Entspannung 
zu ermöglichen. 
 
 
 

242-B01KO 
Word und Excel sinnvoll im Alltag und im Ehrenamt nutzen! 
Dienstag, 22.10.2024, 19:00 bis 20:30 Uhr, 12,00 Euro, Bürgerhaus 
Konzeller Mitte 
Kursleitung: Ludwig Heigl 
Erlernen Sie die Grundlagen der wichtigsten Office-Programme, 
Briefe und Texte gestalten mit MS Word, Kalkulationen erstellen mit 
MS Excel und E-Mail, sowie Terminverwaltung mit MS-Outlook. Die 
Kursinhalte können flexibel gestaltet und auf die Bedürfnisse der 
Teilnehmer angepasst werden. 
 
242-G05KO 
Kräftigende Aqua-Fit-Gymnastik 
Dienstag, 05.11.2024, 18:00 bis 19:00 Uhr, 101,00 Euro, Gasthaus 
Dirscherl, Maierhofen 
Kursleitung: Kathrin Stillich 
Ein Kurs speziell für Frauen: Bewegung im Wasser ist ideal um 
Muskulatur aufzubauen. Die Auftriebskraft entlastet die Gelenke 
und der Wasserwiderstand ermöglicht gut dosierte dynamische 
Übungen. 
 
242-G06KO 
Kräftigende Aqua-Fit-Gymnastik 
Dienstag, 05.11.2024, 19:00 bis 20:00 Uhr, 101,00 Euro, Gasthaus 
Dirscherl, Maierhofen 
Kursleitung: Kathrin Stillich 
Bewegung im Wasser ist ideal um Muskulatur aufzubauen. Die 
Auftriebskraft entlastet die Gelenke und der Wasserwiderstand 
ermöglicht gut dosierte dynamische Übungen. 
 
242-Z01KO 
Schwimmkurs für Kinder Gruppe 1 
Montag, 25.11.2024, 15:00 bis 16:00 Uhr, 37,00 Euro, Gasthaus 
Dirscherl, Maierhofen 
Kursleitung: Bianca Diewald 
Die Kinder werden die Grundlagen des Schwimmens erlernen. Der 
Kurs findet 5 x in der Woche statt. 
 
242-Z02KO 
Schwimmkurs für Kinder Gruppe 2 
Montag, 25.11.2024, 16:00 bis 17:00 Uhr, 37,00 Euro, Gasthaus 
Dirscherl, Maierhofen 
Kursleitung: Bianca Diewald 
Die Kinder werden die Grundlagen des Schwimmens erlernen. Der 
Kurs findet 5 x in der Woche statt. 
 
242-Z03KO 
Schwimmkurs für Kinder Gruppe 3 
Montag, 25.11.2024, 17:00 bis 18:00 Uhr, 37,00 Euro, Gasthaus 
Dirscherl, Maierhofen 
Kursleitung: Bianca Diewald 
Die Kinder werden die Grundlagen des Schwimmens erlernen. Der 
Kurs findet 5 x in der Woche statt. 
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